
 

寒く感じる日が増えてきましたね。 

 

毎年、涼しくなってくると今年はどこの紅葉を見

に行こうかなぁとワクワクし始めます(*^^*) 

 

先日、ピクニックをするために豊田市の鞍ヶ池公

園へ行ってきました！！ 

 

とても広い公園で、牧場やふれあい広場、植物園

やアスレチックなど無料で楽しむことができ、１

日過ごすことができます(^O^) 

 

遊歩道を散歩するのも気持ちが良かったです！ 

先日、患者様にご紹介頂いた、劇団四季の「リト

ルマーメイド」をスタッフ３人で鑑賞してきまし

た。 

 

劇団四季を見ることは初めてで、前日からドキド

キ緊張していました。当日劇場へ行くと、平日に

も関わらずものすごい人、そして熱烈なファンの

方ばかりでした。 

 

まだご覧になってなってない方もいると思うの

で、内容は書きませんが、私の感想は・・・ 

「本当に素晴らしかった！！」 

 

もう私は劇団四季の虜です。ダンディーなセバス

チャンにうっとりし、優しげなまなざしのフラン

ダーに癒され、恋するエリック王子になんだかキ

ュンとし、可愛いアリエルの歌声にまたまたうっ

とりして・・・。 

 

もう幸せな時間でした。ミュージカルは舞台とは

また違う魅力があり、また絶対行くと決めまし

た。私のほっとできる空間をまた見つけちゃいま

した☆ 

すっかり冬らしくなってきましたね！今年も残す

ところ、あと約２ヶ月です。 

 

2016 年の目標は皆さん達成出来そうですかー？ 

 

今月の田辺眼科クリニックの月間目標は「年間目

標を見直しましょう」です。 

 

1 年前に立てた目標を見直し、残り 2 ヶ月で達成

できるように頑張っていきたいと思います!(^^)! 

 

さて１１月末にスタッフほぼ全員でプチ旅行をし

ました♪場所は、ＵＳＪ☆！ 

 

クリスマスイベントが始まるこの時期、「天使のく

れた奇跡」、ギネスにも登録されている世界最大の

クリスマスツリー、新しくできたフライングダイ

ナソーなど、楽しみなものばかりです(*´ω｀)❤ 

 

この有名なクリスマスツリーは今年で最後だそう

です・・・。とても綺麗なので寂しいな・・と思

うと同時に来年は一体どんなクリスマスになるの

かワクワクもしますねっ(*'ω'*)♪ 

 

このようにユニバーサルは、新しいアトラクショ

ンができたり、今まであったアトラクションを後

１１月２７日に大阪で、話題の類人猿分類のセミ

ナーにも参加することができました。 

 

以前も医院ブログで取り上げた事がありますが、 

類人猿分類とは人間に近いとされている大型類

人猿である「オランウータン」「ゴリラ」「チンパ

ンジー」「ボノボ」の大型類人猿の特徴に、自分

自身や周りの人を当てはめ、お互いを理解できる

ツール（共通の言語）です。 

 

それらの分類によって、どんな性格をしているの

か、うまく付き合っていくにはどうすればよいの

かということを教えてくれます。 

 

このセミナーを受けてみて、面白いように結果が

自分や周りの人に当てはまっていて、すごく驚き

ました！ 

 

皆が自分と同じように考えているのでない。色々

な考えの人がいるからこそ上手くチームが成立

している。そして、人と過去は変えられないけど

自分と未来は変えられる。ということを改めて学

ぶことができました。 


