
 

私は、入社して間もなく１年です。本当にあっと

いう間だなーと感じる今日この頃です(*'ω'*) 

 

入職をして 1 年、患者様が当院、スタッフに対し

て、どのように感じていらっしゃるのか、患者様

のお声を聞いた事がないなー・・聞いてみたいな

ーと思っていました。 

 

そこで４月１日～４月３０日の１ヶ月間、口コミ

病院サイト「QLife」が主催する「患者様の声調

査キャンペーン」に参加します！！このキャンペ

ーンは、受付でアンケートカードをお渡しします

ので、手書きもしくは携帯、パソコンで受付けさ

せて頂きます！！ 

 

クリニックの良い面や、面と向かって言えない不

満や改善点など、率直なご意見をお聞かせていた

だければ、大変うれしいです(*^▽^*) 

 

頂いたご意見を受け止め、患者様にご満足頂ける

ようなクリニックを目指していきたいと思って

おります！！！ 

 

 

花粉は季節性ですが、ハウスダストは一年中室内に

あるため、症状は一年を通してみられます。 

 

その為、花粉が原因でおこる「季節性アレルギー性

結膜炎」とは区別して「通年性アレルギー性結膜炎」

とよばれています。 

 

眼の結膜は外からの刺激や異物にさらされやすく、

涙で濡れています。その為、ハウスダストや花粉が

接しやすく、アレルギーがおこりやすいのです(:_;) 

 

通年性アレルギー性結膜炎の生活上の対策 

 

①こまめに掃除をしてハウスダストを減らしましょ

う 

②お部屋の通風をこころがけましょう 

③枕カバーやシーツは毎週洗濯しましょう 

④ぬいぐるみや布製のものはできる限り置かないよ

うにしましょう 

 

目のかゆみは本当につらいですよね(>_<) 

少しでも参考にしていただければ幸いです。 

先日、当院で実習をされた、愛知淑徳大学の学生

さん 3 名がいらっしゃいました。 

 

残り僅かな春休みの中、先月、行われた視能訓練

士の国家試験と卒業を終えた報告をしてください

ました。 

 

しばらく、お会い出来ていませんでしたが、無事

に国家試験を終え、卒業旅行や就職、近況の話な

ど、笑顔でお話をしている元気な姿を見ることが

でき、とても安心しました!! 

 

春からは、それぞれ、新たな場所で視能訓練士と

して、お仕事をされます。実習時は、当院で一生

懸命頑張ってくださっていたので、きっと、素敵

な視能訓練士になるのだろうなぁ...と感じました

（*^_^*） 

 

 また、私も、視能訓練士になり、数年が経ちまし

たが、キラキラの視能訓練士に負けないよう、よ

り一層、頑張らなくては!!と改めて感じました。 

４月から新しいメンバーが加わりました！！ 

 

視能訓練士の宮﨑里奈さんです。 

 

当院で臨地実習を行い、入職してくださいました。 

入職してくださることが決まったときは、とても

嬉しかったです。 

 

メンバー皆で、とても楽しみにしていました。 

 

これからから一緒に仕事ができることがとても嬉

しいです。 

 

お互いに良い影響を与えあいながら、共に成長し

ていきたいなぁと思います。 

 

４月３日、４日はさっそく研修があるため不在で

すが、皆さまよろしくお願い致します。 

 

私もフレッシュな気持ちを思い出し、頑張りたい

と思います！！ 


